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FSZK-Teke csapatverseny

2024. március 3.

Az idei évben is a teke csapatversennyel indult a Fővárosi Szabadidős Kupa versenysorozat.

17 tagszervezetünk összesen 28 csapatának 140 versenyzője mérte össze tudását az

eseményen.



FSZK - Tollaslabda csapatverseny

2024. április 21.

A 2024. év második Fővárosi Szabadidő Kupa versenyszáma a tollaslabda volt, ahol

tagszervezet 16 csapata versenyzett. Minden csapatnak 1 fordulón belül női és férfi

egyéni meccs mellett női, férfi és vegyes párosban kellett teljesíteni.



FSZK - Dart’s csapatverseny

2024. május 12.

A Fővárosi Szabadidő Kupa sorozat keretében új sportág mutatkozott be a hétvégén. A

dart’s verseny keretében a 15 tagszervezetünk 24 csapatának 43 női és 53 férfi

versenyzője teljesítette a versenyt.



FSZK - Gyalogos Túraverseny

2024. október 6.

A gyalogos túra verseny idén is a Világ Gyalogló (hó)Napjának keretében rendeztük. A

csapatoknak 5 kilométeres gyalogtúra keretében kellett állomásokat érinteni a Mocsárdűlő

természetvédelmi területén. A kérdések a III. kerületi sport, természeti és kulturális

érdekességeiről, értékeiről szóltak. A versenyben 16 tagszervezetünk, 26 csapat nevezett.



FSZK – Bowling csapatverseny

2024. november 10.

A Fővárosi Szabadidő Kupa 2024. sorozatának utolsó eseménye idén is a bowling

csapatverseny volt. Az eseményen 82 női és 78 férfi versenyzőből állt össze a 18

tagszervezetünk 32 csapta, akik az összetett verseny végleges eldöntéséért szálltak

versenybe.



Fővárosi Szabadidő Kupa 2024. évzáró és díjátadó

2024. november 29.



MOCCANJ! Sportfesztivál

2024. ÉVI ESEMÉNYEK



MOCCANJ Újpest! 

2024. január 6.

A mai, javarészt esős napon tartottuk Újpesten a MOCCANJ Újpest! Téli Sportfesztivált. A

kedvezőtlen időjárás ellenére mintegy 100 résztvevő korcsolyázott és teljesítette a

próbafeladatokat, sorsolás útján 10 szerencsés juthatott hozzá Sportos Újpest és BSZSZ

ajándékcsomagokhoz.



MOCCANJ! Tavaszi Sportfesztivál

2024. május 26.

A MOCCANJ Tavaszi Sportfesztivál idei állomása a VIII. kerületben mutatkozott be. Az 

Orczy-kertben rendezett 8 kilométer a 8. kerületben – Futóverseny kicsiknek és nagyoknak 

esemény résztvevőinek biztosítottunk ismerkedési lehetőséget tagszervezeteink 

tevékenységéivel.



MOCCANJ! Őszi sportfesztivál

2024. szeptember 28.

A futókat dart's, lézeres és szivacs célba lövéssel, kerékpár-szimulátorral, kerékpáros

ügyességi pályával, népi és sport ügyességi játékokkal és ergométeres evezőpaddal,

sportállapot felméréssel vártuk a #BeActive Európai Sporthét hét keretében szervezett

eseményen!



MOCCANJ! Gyalogos Teljesítménytúra

2024. október 6.

A csapatverseny mellet a TTT Kupa sorozat részeként egyéni indulók részére is

szerveztünk MOCCANJ! Gyalogos Teljesítménytúrát. A teljesítménytúrán indulóknak az

itiner lap alapján kellett teljesíteni az útvonalat és az állomásokon a pecséteket begyűjteni.



Egyéb események

2024. ÉVI ESEMÉNYEK





Közgyűlés

2024. május 7.



BURGER KING Fan Favorit Nap

2024. július 1.



#BeActive Night

2024. szeptember 28.

Szövetségünket a Kertvárosi Nordic Sportkedvelő és életmód Egyesület képviselte az idei 

#BeActive Night eseményen, akik nordic walking bemutatót és oktatást tartottak a 

Nemzeti Atlétikai Stadionban.



Világ Gyalogló (hó)Nap

2024. október

5 helyszínen lehetett három tagszervezetünk és a szövetség szervezésében meghirdetett

gyalogos eseményen részt venni. Összesen 2758 kilométert gyalogtúrázott az 540

résztvevőnk október hónapban.



Lépten – nyomon NOWA ősz

2024. október - november

Három oktatónk a III. és a XVI. kerületben várta ingyenes nordic walking órákkal a

résztvevőket. A két hónap alatt 40 foglalkozáson összesen közel 1000 fő vett részt

programban.



Télapó Futás - Józsefváros

2024. december 1.

A 8. kerületi futóverseny kisérő eseményeként tagszervezeti sportprogramokat vittünk

ki a Ludovika Arénába.
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