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Az eseménysorozat keretében kiilonb6z6 sportagak kiprobaldsara és szabadidds versenysorozat
lebonyolitasa a cél, oly mdédon, hogy a hét programja lefedje egész Budapest teriletét.

Nyité esemény keretében a varos harom kiilénbéz6 — Ujpest, Soroksar, Angyalféld — pontjan
nagyszabdsu sportfesztival keriilt megrendezésre.

Ujpesten a f6 szerep a kerékpdré és a futas, Soroksaron az aktiv szabadtéri sportagak — falmdszas,
kerékpar, sprintfutds, darts, floorball, modellezés mellett a virtualis vildagban élé fiatalok megszodlitasa
és aktiv mozgdsra 6sztonzése volt a cél, melynek keretében kiilonbozé sport és szimulacids jatékokba
nyujtott virtudlis betekintést a fiatalok szamara. Az eszkézokkel mindenki probara tehette sajat
képességeit népszer(, egyedi és extram sportokban. Aktiv, sajat testmozgdsukkal vezérelt eszkdzok
segitségével az olimpiai szdamokban is sportolhattak a résztvevék. Ezen az eseményen egészségiigyi
szlirGvizsgalatok és életmdd tanacsadas is volt. A kicsikr6l sem feledkeztiink meg, 6ket ugraldvar,
arcfestés és csillamtetovalas, gyongyflizés és gyermekjdtszd varta. Angyalféldon egész hétvégén
folyamatos szabadidds versenyekkel — labdarugas, l0vészet, ronkhajitds, roplabda, tollaslabda,
asztalitenisz, bowling — vartdk a kerlileti csapatokat és egyéni versenyz6ket.

Az els6 hétvége masodik napjan a kerékparé volt a fészerep. Ez esemény keretében teljesitménytura
és szabadid6s verseny kerilt megrendezésre, amit szintén kisértek gyermekprogramok és egy
futoverseny.

A hét sordn tdbb sportagban is lehet mozogni. A legnépszertibb a kispalyas labdarugas volt, melynek
keretében bajnoksag keriilt lebonyolitasra Ujbudan. A selejtez8 mérkézések naponta a délutdni,
koraesti 6rdkban, mig a dontbket szombaton jatszottak. Jozsefvarosban jogadrakkal vartdk a
jelentkezGket. A harmadik sportag a kézilabda volt, melynek keretében egy harom napos bajnoksag
zajlik Ferencvarosban. Negyedik esemény a szintén Ferencvdrosban megrendezésre keril6 extrém
sportfesztival volt.

Az Eurdpai Sporthét utolsé napjan a buvarsport kiprébdlasara és szabad Uszasi lehetdségre volt
lehetGség a Margitszigeti Hajos Alfréd Sportuszodaba.

A hét zard eseményei szintén a varos tébb pontjan népszer(sitik a sportot. Kamaraerdében gyalogos
teljesitménytira, mig a Romai-parton vizi sport programokkal és az egészségligyi sz(ir6 és életmad
tanacsadd program varja a résztvevéket.
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Idépont Szervez 6 Név Létszam
2017.09.22-24. |Angyalfoldi Természetbarat és Testedzd Egyesulet Angyalfoldi Sportfesztival 2017 3108 6
2017.09.23. |Budapest Févaros IV. keriilet Ujpest Onkormanyzata Ujpesti Futo- és Kerékparos Fesztival 7 300 f6
2017.09.23. |Erzsébetvarosi Sportegyesulet MOCCANJ Sorokséar! 1 350 f6
2017.09.24. |Amat6r Kerékparos Egyesiletek Szovetsége PILIS KUPA 2017 Kerékparos nap 904 f6
2017.09.25-30. |Budai XI. Sportegyesiilet Ujbudai labdarigé hét, szombati dontékkel 112416
2017.09.26-28. |Ferencvaros Szabadidés SE Beactive Kézilabda Torna 300 f6
2017.09.28. |Ferencvaros Szabadidés SE Extrém sportnap 500 f6
2017.09.28-30. |J6ézsefvarosi Sport Club JOGA NAPOK 220 f6
2017.09.30. |Ujbuda BHG SE Merillés a Margitszigeten 100 f6
2017.09.30. |ROmaiftirdé SE Romai-parti vizi parti a Dunén és a partjan 1 500 f6
2017.09.30. |Budapest Févaros IV. kerillet Ujpest Onkormanyzata Oszi Sportparti 3850 f6
2017.09.30. |Budai XI sportegyesiilet Ujbudai gyalog és teljesitmény tara 314 16
2017.09.23-30. |Budapesti Szabadid&sport Szdvetség Eurdpai Sporthét - teljes
20 570 f6
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